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P¥eji vSéem krasny den,

POHYB, VYZIVA, DIAGNOSTIKA, REGENERACE, to jsou ¢étyfi témata, kterymi se dlouhodobé
zabyvam. VyjadFuji se tedy za aktivni lidi, nicméné lehétko je bezpochyby velmi pFinosné pro
kazdého.

Prvni autotrakéni lehéatko jsem si od pana Dolejsiho pofidil pied 21 lety, jako dvacetilety
miladik, z diivodu bolesti zad. Zada uZz mé davno neboli, ale lehatko pouzZivam se svoji
rodinou velmi ¢ast a doporucuji jej viem kolem sebe. Diivodi pro¢ se vyvésovat je opravdu
hodné, jsou bezvadné sepséany na strankach http://lehatko.cz/cs/ucinky/ .

Prevence je vidy lepsi a levnéjsi neZ nasledna lé¢bal Nikdo jiny se o nds nepostara lépe, neZ
my sami, ud&lejme si proto na sebe ¢as a mysleme na sebe dfive, neZ to zacne chronicky
bolet! Prijdte si k nam lehatko nezavazné vyzkouset, pfipadné zakoupit.
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Karel Srnsky |

PS: Pravidelné se vyvéSovat, ani cviCit za vas vSak nebudeme, to uZ musite sami! Odménou za
disciplinu je krasny Zivot bez bolesti a pottreby polykani chemickych preparatd :-)
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